Informace Kk ¢innosti Skolniho psychologa

Konzulta¢ni hodiny:

Pondéli — 9:00 — 15:00

Ctvrtek — 9:00 — 15:00

Konzultaci je mozné si domluvit osobné v kancelari N216, telefonicky,
mailem nebo pres tifidni ucitele.

Konzultaci je mozné uskutecnit po predchozi domluveé v uvedené dny i mimo
konzultaé¢nich hodin.

Co Skolni psycholog déla?

provadi psychologickou diagnostiku zakii s cilem zjistit pfi¢iny Skolni
neuspeSnosti nebo vyhledat zdky nadané

poskytuje psychologické poradenstvi zakiim s osobnimi, vychovnymi nebo
vyukovymi potizemi

poskytuje psychologické poradenstvi rodi¢liim a zdkonnym zastupciim, aby jejich
déti ve Skole co nejlépe prospivali

spolupracuje s pedagogy, aby se jim szaky pracovalo co nejlépe a co
nejefektivnéji

poskytuje krizovou intervenci

zjistuje studijni pfedpoklady a podili se na kariérovém poradenstvi

pracuje s tfidnim kolektivem s cilem zajistit ve tfidé co nejlepsi socialni klima
pro vSechny zaky

provadi anonymni anketni Setfeni a prizkumy s cilem zkvalitnit systém vyuky a
pfistup k zaklim ze strany Skoly

spolupracuje s dalsimi organizacemi a zprostiedkovava jejich sluzby

V jakych situacich se na néj muZzete obratit?

Zdaci:

kdyz mate potiZe pti uceni

kdyz si nevite rady s domdci pfipravou na vyucovani a nevite jakym zplsobem
se ucit

kdyz mate problémy se spoluzaky a nevite, jak je vytesit



o kdyz se necitite ve tfidé dobfe nebo jste ohrozeni (Sikana, vydirani, agresivni
chovani,...)

o kdyZz mate pocit, Ze se k vam n€kdo ve Skole nechova tak, jak by mél (ucitelé,
ostatni zamé&stnanci Skoly...)

o kdyz vas trapi né€co osobniho (strach z néfeho, nemoc, tréma, osamélost,
smutek...)

e kdyZ se déje doma néco, co nemate komu fict (hadky rodi¢u, nasili, samota,
konflikty se sourozenci, partnery...)

o kdyZ potiebujete poradit s vybérem dalSiho studia

o kdyzZ si zkratka potiebujete o Cemkoli popovidat

Rodice a zakonni zdstupci:

e pokud se Vam néco nedati ve vychové Vaseho ditéte

« kdyZ mate pocit, ze mu to ve Skole nejde tak, jak by mélo

o kdyz se Vam nedafi na né¢em domluvit s uciteli Vasich déti

o kdyz mate podezieni, Ze se Vasemu ditéti ve Skole déje néco, co by nemélo

o kdyZ se ve Vasi rodin€ déji velké zmény nebo se fesi problémy, které miizou mit
dopad na psychiku VaSeho ditéte (rozvod...)

o kdyz ma Vase dit¢ jakékoli psychické problémy (mé z né€eho strach, stézuje si
na bolest, nevolnost, i kdyz je zdravé, je neobvykle zamlklé, piestane chodit za
kamarady apod.)

o kdyz mate podezieni, ze VaSe dit¢ experimentuje nebo uziva néjaké navykové
latky nebo se s nékym takovym styka

e kdyZz se potiebujete vyznat ve zpravé z psychologické poradny nebo od
klinického psychologa

Jak probiha spoluprace s psychologem?

Psycholog pracuje se zaky bud’ skupinové v ramci tfidnickych hodin a tematickych
skupinovych aktivit, nebo individualné na zaklad¢ potieby Zaka samotného ¢i Zadosti
ucitele nebo rodict. Dalsi spoluprace se odviji od konkrétni zakazky, mize mit podobu
jednorazové konzultace nebo dlouhodobé&jsi charakter, vzdy ale probiha na zakladé
souhlasu zdka samotného a jeho zdkonnych zastupci a podle konkrétni dohody
s psychologem.

Vsem rodicim/zletilym zakim je pfedlozen k podpisu souhlas s ¢innosti psychologa
na Skole, kterym umoziuji pouze to, aby se zak ucastnil skupinovych aktivit
organizovanych psychologem a diale aby mél moZnost sdm V pifipadé potieby
psychologa kontaktovat.

Pokud se vyskytne potieba psychologické pomoci zakovi (psychoterapie, diagnostika),
jsou o tom zakonni zastupci/zletili zaci nejdiive informovani a na zakladé dohody
poskytuji individualni souhlas s psychologickou péci. Teprve na zdkladé tohoto
individudlniho souhlasu mize psycholog se zaky systematicky individualné pracovat.



Zachazeni s citlivymi udaji

Skolni psycholog je nezavisly pracovnik $koly, pracuje v souladu s profesnim Etickym
kodexem schvalenym Asociaci §kolnich psychologti CR a SR a je vazan ml¢enlivosti —
obsah konzultaci je divérny, jakékoli vystupy smérem ke Skole nebo dalSim institucim
jsou podavany pouze s vyslovnym souhlasem Zzdka a jeho zidkonnych zastupct.
Vyjimku tvoii informace o trestné Cinnosti, na niZ se ze zdkona vztahuje oznamovaci
povinnost.

Veskera dokumentace Skolniho psychologa je archivovana. Pristup k dokumentaci o
zakovi maji pouze zakonni zastupci (popf. Zaci).



